
NAGYSZÍNPAD WORKSHOP 1. FÖLDSZINT WORKSHOP 2. EMELET

10.00 MEGNYITÓ Ábel Anita és Zelend Niki

10.10 - 10.30 CZEIZEL BARBARA - Az elfogadás, a 
befogadás ideje, igénye és szükségessége

10,30 - 10.40 B. SZIRTES DÓRA - Szívvel Tanítani: A 
Szeretet, Megértés és Elfogadás Forradalma a 

Gyermeknevelésben
10.40 - 11.00 RAMBALA ÉVA - Szívek és szavak. Mit 
érzel és milyen szükségleted érintődik meg, amikor 

dráma van?
11.00 - 11.30 PROF. DR. GYARMATHY ÉVA - Tehetség 

másképpen. A kettős különlegesség
11.30 - 12.00 KÁVÉSZÜNET

12.00 - 12.20 SÓLYOM BRIGITTA - Oda tud figyelni egy 
feladatra? A végrehajtó funkciók

12.20 - 12.50 DR. OCZELLA PÉTER - Metabolikus 
Pszichiátria: célzott táplálásterápia felnőttkori ADHD-ban

12:50-13:50 12.50 - 13.50 EBÉDSZÜNET 12.50 - 13.50  BACSÓ FLÓRA - Kapcsolódás 
kiskamasszal 

12.50 - 13.50 OROSZI VIKTÓRIA - TapPANCSoló 
Praktikák - étkezési és evési nehézségek esetén

13.50 - 14.10 LOPATOVSZKINÉ KASZA ÉVA 
ZSUZSANNA - Legalább 2 az 1-ben! Középpontban az 

ADHD!
14.10 - 14.30 KABAI DÓRA - A viselkedés értelmezése. 

Amit a gyerekek magukról tanulnak tőlünk

14.30 - 14.50 BARUKH ברוך - “muszáj szeretnem”
14.50 - 15.10 KÁVÉSZÜNET - A NEURABEAT 

BEMUTATÓJA
15.10 - 15.30 SZIGETHI ZSÓFIA - ADHD - ahogy eddig 

nem ismerted
15.30 - 15.50 GYÓCSI JÓZSEF - Powerful demand 

avoidance - Kirobbanó formában! A PDA átnevezése, 
 átértékelése 

15.50 - 16.10 SÜVEGESNÉ RUDAN MARGIT - Segítség, 
ADHD! Kulcsok és szemüvegek

16.10 - 16.40 KÁVÉSZÜNET
16.40 - 17.00 DR. JÁRMI ÉVA - Bullying - kötelező elem?

17.00 - 17.20 VIRÁGH HAJNALKA -  ADHD és életmód, a 
kiegyensúlyozott mindennapok titka

17.20 - 17.40 PÁZMÁNDI ESZTER - Az érzékelés az 
alap, a figyelem a kulcs: Így működik a hatékony tanulás

17.40 - 18.00 BADACSONYI JÁCINTA - Létezik 
egyáltalán neurotipikus idegrendszer? Beszéljünk 

őszintén a szenzoros integrációról!

14:50-15:50

15:50-16:40

16:40-17:20

17:20-18:20

10.10 - 11.10 FARKAS GYÖNGYI KAROLINA - 
Mindennel ellenkezik? A PDA megértése

10.10 - 11.10 DR. ASCHENBRENNER ZSUZSANNA 
- Mindenki egyért. A csapatmunka szerepe a 
székrekedéssel, a szobatisztasággal küzdő 
neurodivergens gyerekek támogatásában

10:00-11:30

11:30-12:50

13:50-14:50

11.30 - 12.30 CSEH JUDIT -  Mi lesz vele így a való 
világban? - Gondolatok fejlesztésről, jövőképről, 

mentális jóllétről, autista és autista gyereket nevelő 
szülői nézőpontból

11.30 - 12.30 UNGER ÁGNES, DR. CSÉNYI 
BERNADETTE - Az eltérő működésű 

idegrendszer fejlesztése Neurofeedback és 
Tomatis módszerekkel

13.50 - 14.50 KULCSÁR GYÖRGY - Szülőkikötő 
Neked! 

13.50 - 14.50 CSIKY ESZTER - Az ADHD és a 
szülő - Mi az én közöm a gyermekem ADHD-

jához? Avagy megérteni a gyermekem, megérteni 
magamat az anamnézis nyomán

14.50 - 15.50 DALMAI MELINDA - Megértésből 
támogatás. Hogyan formálja a pedagógusok 

szemléletformálása az autista gyerekek jövőjét?

14.50 - 15.50 HAJDU ÁGNES - Autizmus? ADHD?  
MIndkettő? Mit tehetek?

15.50 - 16.40 BOZSAKY ÁGNES - Terápiás célú 
technológiák alkalmazása az autizmus és ADHD 

kezelésében

16.40 - 17.30 KUNA ÉVA - Szent a béke - 
konfliktuskezelés a mindennapokban

17.30 - 18.20 SZIK MÁTYÁS - ADHD avagy Adaptív 
Döntések Hatékony Dinamika a családban

15.50 - 16.40 HODOS ENIKŐ - Érzelmi és társas 
készségfejlesztés a Spiribuuu eszközeivel

16.40 - 17.30 PETŐNÉ HONVÁRI JOLÁN - A 
beszédészlelés, beszédmegértés mentális 

vonatkozásai

17.30 - 18.20 ATZÉL RÉKA - Megoldásfókuszú 
kommunikáció szülők és pedagógusok között


